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L eistungssport ist entweder padagogisch, oder er ist gar nichts! So hief3 das olympische Credo von
Coubertin, das er sich zu Lebzeiten gewiinscht hatte (vgl. Grupe, 1998, S. 34).

In der heutigen Zeit ist der Ausspruch relevant wie selten zuvor. Die Karriere kann aber auch am Hohepunkt
des leistungssportlichen Konnens schnell vorbei sein. Um aber dennoch sein sportliches Talent nutzen zu
konnen, muss ein Weg gefunden werden, den L eistungssport und die Schule zu vereinbaren. Dies geschieht
mit Hilfe der Verbundsysteme L eistungssport — Schule. Sie sollen es ermdglichen, die Belastung des
Schilers zu verringern.

Nach umfangreicher Literaturanalyse zu dem Thema V erbundsysteme Schule — L eistungssport wird in der
vorliegenden Arbeit die Eliteschule des Sports als die vorlaufig am besten geeignete Form der Verbindung
von Leistungssport und Schule gesehen. Im weiteren Verlauf der Arbeit sollen die Unterstiitzungsleistungen
far Schiler, welche ein Verbundsystem besuchen, erléautert und untersucht werden. Diein der vorliegenden
Studie zu beantwortende Fragestellung lautet: Bewdltigen die Schiler im Verbundsystem der Sportschulen
Halle die Doppel belastung von Schule und Leistungssport auf Grund von Unterstiitzungslei stungen der
Personen verschiedener Instanzen? Dabei soll die Sicht und das subjektive Empfinden der Schiler die
Grundlage der Ergebnisse bilden.

Diese Arbeit soll jedoch ein moglichst komplexes Abbild der Situation der sozialen Unterstiitzung an den
Sportschulen Halle bieten. Daher greift die durchgefiihrte Studie auf quantitative und qualitative Methoden
zuriick. Um einen Hintergrund der Situation der Schiler in einer Eliteschule des Sports zu geben, wird die
Eliteschule des Sports thematisiert. Dabei soll kurz die historische Entwicklung, der aktuelle Status und das
Konzept erldutert werden. Im weiteren Verlauf wird die Doppel belastung der Schiiler theoretisch fundiert.
Die Grundlage bilden Begriffe und Erkenntnisse der Doppel bel astung, welche in der Literatur zu finden sind.
Die Bewdltigung dieser Belastung durch Unterstiitzungsleistungen wird in den Blick genommen. Letztlich
soll das Ergebnis aufgezeigt werden, dass aus der Doppel bel astung und den empfangenen

Unterstiitzungs eistungen resultiert.Nach der Betrachtung des Forschungsstandes wird die durchgefiihrte
Studie an der Sportschule Halle den Mittelpunkt der Ausfiihrungen darstellen.
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From reader reviews:
Lori Johnson:

In this 21st millennium, people become competitive in most way. By being competitive at this point, people
have do something to make these people survives, being in the middle of typically the crowded place and
notice simply by surrounding. One thing that often many people have underestimated the ideafor awhileis
reading. That's why, by reading a reserve your ability to survive increase then having chance to stand than
other ishigh. In your case who want to start reading a new book, we give you this particular Eliteschulen des
Sports: Die Bewdltigung der Doppel belastung von Schule und L eistungssport bei Schilern und Schiilerinnen
am Beispiel der Sportschulen Halle (German Edition) book as beginning and daily reading book. Why,
because this book is usually more than just a book.

Belia Gillespie:

Precisely why? Because this Eliteschulen des Sports. Die Bewdltigung der Doppel bel astung von Schule und
Leistungssport bel Schilern und Schilerinnen am Beispiel der Sportschulen Halle (German Edition) isan
unordinary book that the inside of the reserve waiting for you to snap it but latter it will zap you with the
secret that inside. Reading this book beside it was fantastic author who also write the book in such incredible
way makes the content on the inside easier to understand, entertaining method but still convey the meaning
fully. So, it isgood for you for not hesitating having this any more or you going to regret it. This book will
give you alot of positive aspects than the other book have such as help improving your ability and your
critical thinking way. So , still want to postpone having that book? If | have been you | will go to the book
store hurriedly.

Carla Spiegel:

Areyou kind of hectic person, only have 10 aswell as 15 minute in your moment to upgrading your mind
talent or thinking skill also analytical thinking? Then you are having problem with the book when compared
with can satisfy your limited time to read it because this al time you only find guide that need more time to
be read. Eliteschulen des Sports: Die Bewdltigung der Doppel bel astung von Schule und Leistungssport bei
Schilern und Schillerinnen am Beispiel der Sportschulen Halle (German Edition) can be your answer
because it can be read by a person who have those short time problems,

Annie Resnick:

Many people spending their time period by playing outside together with friends, fun activity along with
family or just watching TV the entire day. Y ou can have new activity to pay your whole day by reading a
book. Ugh, do you think reading a book can actually hard because you have to take the book everywhere? It
aright you can have the e-book, delivering everywhere you want in your Smartphone. Like Eliteschulen des
Sports: Die Bewdltigung der Doppel bel astung von Schule und Leistungssport bei Schilern und Schillerinnen



am Beispiel der Sportschulen Halle (German Edition) which is having the e-book version. So , try out this
book? Let's find.
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