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Studienarbeit aus dem Jahr 2009 im Fachbereich Psychologie - Beratung, Therapie, Note: 1,0, Hochschule
Fulda, Veranstaltung: Wissenschaftliches Arbeiten, Sprache: Deutsch, Abstract: Musik begleitet uns in allen
Lebenslagen. Sie erinnert uns an besonders schöne, manchmal auch an weniger schöne Momente. Zu jeder
Stimmungslage gibt es die passende Melodie, die einen aufbaut, einen entspannen lässt oder bei der man
eben auch einfach mal seine ganze Wut oder Enttäuschung ausleben kann. Musik hilft uns, unseren Gefühlen
wortlos Ausdruck zu verleihen.

Die Opfer von sexuellem Missbrauch sind sehr häufig nicht in der Lage ihre traumatischen Erlebnisse in
Worte zu fassen. Noch weniger sind Kinder in der Lage dazu. Durch Missbrauchserfahrungen entstandene
seelische Wunden können nicht heilen, weil die Erlebnisse und Erfahrungen vergessen, verdrängt oder
verleugnet werden. Selten finden die Betroffenen einen Weg, sich selbst zu helfen. Es stellt sich die Frage,
ob Musiktherapie Opfern von sexuellem Missbrauch bereits im Kindesalter die Möglichkeit geben kann, ihre
traumatischen Erlebnisse und Erfahrungen zum Ausdruck zu bringen und mit Hilfe des Therapeuten zu
verarbeiten.

Im ersten Kapitel wird ein kurzer Einblick zum Thema sexueller Missbrauch von Kindern gegeben. Was
versteht man unter sexuellem Missbrauch an Kindern, wo tritt er auf und welche Folgen hat er für die
betroffenen Kinder und deren Entwicklung? Im zweiten Kapitel wird der Frage nachgegangen, ob man durch
den Einsatz von Musik die seelischen Wunden sexuell missbrauchter Kinder heilen kann und ob
Musiktherapie insofern für diese Kinder als geeignet erscheint. Im letzten, dritten Kapitel wird das Projekt
Musiktherapie für sexuell missbrauchte Kinder, das der Musiktherapeut Prof. Dr. Hans-Helmut Decker-
Voigt in Zusammenarbeit mit Dunkelziffer e.V. (Hamburg) gegründet hat, vorgestellt und näher erläutert.
Zwei Falldarstellungen dienen der exemplarischen Veranschaulichung der dort gestalteten
musiktherapeutischen Arbeit.
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From reader reviews:

Pearl Sanders:

In this 21st centuries, people become competitive in every way. By being competitive currently, people have
do something to make these individuals survives, being in the middle of often the crowded place and notice
by simply surrounding. One thing that occasionally many people have underestimated the item for a while is
reading. That's why, by reading a e-book your ability to survive increase then having chance to stand up than
other is high. For you who want to start reading some sort of book, we give you that Musiktherapie bei
sexuell traumatisierten Kindern (German Edition) book as beginner and daily reading reserve. Why, because
this book is greater than just a book.

Warner Samuels:

With this era which is the greater particular person or who has ability to do something more are more
precious than other. Do you want to become among it? It is just simple solution to have that. What you must
do is just spending your time almost no but quite enough to possess a look at some books. Among the books
in the top list in your reading list is Musiktherapie bei sexuell traumatisierten Kindern (German Edition).
This book which is qualified as The Hungry Inclines can get you closer in growing to be precious person. By
looking upward and review this reserve you can get many advantages.

Donna Kerns:

Do you like reading a guide? Confuse to looking for your favorite book? Or your book seemed to be rare?
Why so many problem for the book? But any people feel that they enjoy with regard to reading. Some people
likes studying, not only science book but also novel and Musiktherapie bei sexuell traumatisierten Kindern
(German Edition) or maybe others sources were given information for you. After you know how the truly
great a book, you feel would like to read more and more. Science e-book was created for teacher or perhaps
students especially. Those publications are helping them to put their knowledge. In some other case, beside
science book, any other book likes Musiktherapie bei sexuell traumatisierten Kindern (German Edition) to
make your spare time a lot more colorful. Many types of book like this one.

Lowell Seymour:

Some people said that they feel weary when they reading a reserve. They are directly felt that when they get
a half parts of the book. You can choose the particular book Musiktherapie bei sexuell traumatisierten
Kindern (German Edition) to make your reading is interesting. Your own personal skill of reading
proficiency is developing when you similar to reading. Try to choose basic book to make you enjoy to learn
it and mingle the sensation about book and reading especially. It is to be first opinion for you to like to wide
open a book and study it. Beside that the e-book Musiktherapie bei sexuell traumatisierten Kindern (German
Edition) can to be your new friend when you're experience alone and confuse using what must you're doing
of their time.
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