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Studienarbeit aus dem Jahr 2001 im Fachbereich Psychologie - Klinische u. Gesundheitspsychologie,
Psychopathologie, Note: 5, Universität Basel (Psychologie), Sprache: Deutsch, Abstract: In der vorliegenden
Proseminararbeit werde ich die soziale Phobie vorstellen. Mein Interesse dafür wurde geweckt, nachdem ich
in meinen Vorlesungen gehört habe, dass die Prävalenz dieser Störung in den letzten Jahren beträchtlich
gestiegen ist. Ein Grund dafür ist, dass diese Störung erst im DSM-III als eigenständige Störung
aufgenommen wurde und sich daher erst in den letzten Jahren qualitative Erkenntnisse dazu angesammelt
haben. Nicht zuletzt interessiert mich dieses Thema auch darum, weil es scheint, dass viele Manager darunter
leiden.
Im ersten Teil der Arbeit gehe ich auf das diagnostische Vorgehen ein, definiere die Störung und erläutere
das klinische Erscheinungsbild. Im zweiten und dritten Teil werde ich die Unterschiede zwischen sozialer
Angst und das soziale Kompetenzdefizit erläutern und Daten zur Epidemiologie und Erklärungsversuche zur
Ätiologie schildern.
Im vierten und letzten Teil gehe ich auf die unterschiedlichen Arten der Behandlung dieser Störung ein, d.h.
von kognitiven bis verhaltenstherapeutischen Ansätzen.
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From reader reviews:

Charlotte Hawley:

This Die Soziale Phobie: Ein Überblick (German Edition) book is just not ordinary book, you have it then
the world is in your hands. The benefit you have by reading this book is definitely information inside this e-
book incredible fresh, you will get data which is getting deeper an individual read a lot of information you
will get. This Die Soziale Phobie: Ein Überblick (German Edition) without we understand teach the one who
examining it become critical in pondering and analyzing. Don't always be worry Die Soziale Phobie: Ein
Überblick (German Edition) can bring if you are and not make your bag space or bookshelves' come to be
full because you can have it in your lovely laptop even telephone. This Die Soziale Phobie: Ein Überblick
(German Edition) having excellent arrangement in word along with layout, so you will not truly feel
uninterested in reading.

James Goldman:

As people who live in often the modest era should be up-date about what going on or information even
knowledge to make these keep up with the era that is always change and advance. Some of you maybe can
update themselves by looking at books. It is a good choice to suit your needs but the problems coming to
anyone is you don't know what type you should start with. This Die Soziale Phobie: Ein Überblick (German
Edition) is our recommendation so you keep up with the world. Why, because book serves what you want
and need in this era.

Elizabeth Bello:

The guide with title Die Soziale Phobie: Ein Überblick (German Edition) has a lot of information that you
can learn it. You can get a lot of advantage after read this book. This kind of book exist new expertise the
information that exist in this book represented the condition of the world now. That is important to yo7u to
know how the improvement of the world. That book will bring you in new era of the internationalization.
You can read the e-book on your smart phone, so you can read it anywhere you want.

Mark York:

The particular book Die Soziale Phobie: Ein Überblick (German Edition) has a lot of knowledge on it. So
when you make sure to read this book you can get a lot of profit. The book was compiled by the very famous
author. Mcdougal makes some research before write this book. This book very easy to read you will get the
point easily after perusing this book.
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