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Die Farben- und Aromenvielfalt heimischer Bio-Tomaten ist einzigartig. Yvonne Schwarzinger hat sich
davon inspirieren lassen und eine Rezeptauswahl mit richtig guten Basisrezepten, abwechslungsreich
verfeinerten Klassikern, aber auch vielen neuen Kreationen zusammengestellt. Praktische Vorratsideen,
sommerlich leichte Vorspeisen, aromatische Suppen, herzhafte Hauptgerichte, ja sogar süßer Nachtisch und
fruchtige Drinks sind mit Tomaten möglich! Diese Rezepte machen Spaß und lassen sich zu Hause ganz
einfach umsetzen.
- über 50 unwiderstehliche Tomatenrezepte
- kochen mit regionaler Sortenvielfalt
- neue Ideen für die Verarbeitung der eigenen Tomatenernte
- leicht verständliche Schritt-für-Schritt-Anleitungen
- viele praktische Tipps und Tricks
- TomatengärtnerInnen im Porträt
- prachtvoll fotografiert von Herbert Lehmann

NATÜRLICH KOCH ICH! - Die Kochbuchreihe
Lebensmittel, die vor unserer Haustüre wachsen, die saisonal geerntet und frisch verwendet werden, sind die
richtige Wahl für alle, denen köstlicher Geschmack und eine gesunde, nachhaltige Lebensweise wichtig sind.
Unsere Kochbuchreihe zeigt, wie mit einfachen Zutaten herrliche Gerichte gelingen.

ALLE BÄNDE AUS DER REIHE:
Tomaten - Vielfalt, die glücklich macht!
Erdäpfel - Vielfalt, die glücklich macht!
Kräuter - Vielfalt, die glücklich macht! (erscheint im Frühjahr 2015)
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From reader reviews:

Wallace Long:

This Natürlich koch ich! Tomaten: Vielfalt, die glücklich macht (German Edition) are usually reliable for
you who want to be described as a successful person, why. The reason of this Natürlich koch ich! Tomaten:
Vielfalt, die glücklich macht (German Edition) can be one of many great books you must have is giving you
more than just simple examining food but feed you actually with information that might be will shock your
earlier knowledge. This book is actually handy, you can bring it everywhere and whenever your conditions
both in e-book and printed versions. Beside that this Natürlich koch ich! Tomaten: Vielfalt, die glücklich
macht (German Edition) forcing you to have an enormous of experience for instance rich vocabulary, giving
you trial of critical thinking that we understand it useful in your day activity. So , let's have it appreciate
reading.

Jose Gray:

Often the book Natürlich koch ich! Tomaten: Vielfalt, die glücklich macht (German Edition) has a lot of
knowledge on it. So when you check out this book you can get a lot of benefit. The book was compiled by
the very famous author. The author makes some research ahead of write this book. This kind of book very
easy to read you will get the point easily after reading this book.

Charlotte Lee:

You may spend your free time you just read this book this book. This Natürlich koch ich! Tomaten: Vielfalt,
die glücklich macht (German Edition) is simple to deliver you can read it in the recreation area, in the beach,
train as well as soon. If you did not possess much space to bring the printed book, you can buy often the e-
book. It is make you better to read it. You can save the book in your smart phone. So there are a lot of
benefits that you will get when you buy this book.

Nancy Barry:

Do you like reading a reserve? Confuse to looking for your favorite book? Or your book was rare? Why so
many concern for the book? But just about any people feel that they enjoy to get reading. Some people likes
studying, not only science book but novel and Natürlich koch ich! Tomaten: Vielfalt, die glücklich macht
(German Edition) as well as others sources were given information for you. After you know how the
fantastic a book, you feel want to read more and more. Science reserve was created for teacher or maybe
students especially. Those ebooks are helping them to increase their knowledge. In some other case, beside
science e-book, any other book likes Natürlich koch ich! Tomaten: Vielfalt, die glücklich macht (German
Edition) to make your spare time much more colorful. Many types of book like this.
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