Google Drive

Sport und gesundheitsriskantes Verhalten
(German Edition)

Nico Meissner

Download now

Click hereif your download doesn"t start automatically


http://bookengine.site/go/read.php?id=B00D614EA2
http://bookengine.site/go/read.php?id=B00D614EA2
http://bookengine.site/go/read.php?id=B00D614EA2

Sport und gesundheitsriskantes Verhalten (German Edition)

Nico Meissner

Sport und gesundheitsriskantes Verhalten (German Edition) Nico Meissner

Studienarbeit aus dem Jahr 2006 im Fachbereich Sport - Sportsoziologie, Note: 1,7, Universitét Potsdam
(Sportwissenschaft), Veranstaltung: AulRerschulische Jugendarbeit, 4 Quellen im Literaturverzeichnis,
Sprache: Deutsch, Abstract: Wie stark ist gesundheitsriskantes Verhalten bei Jugendlichen ausgepragt, und
welche Rolle spielt der Sport? Ist er eher Forderer gesundheitsriskanten Verhaltens, oder hemmt er dieses?

Von Risiko kann man sprechen, ,,...wenn bei einem bestimmten Verhalten das V erfehlen des angestrebten
Zielzustandes und, damit verbunden, das Eintreten eines Nachteils fUr das Subjekt mdglich ist* (Wesseler
1997). Das menschliche Verhalten ist meistens zukunftorientiert. Die Vor- und Nachteile einer Handlung
werden stets abgewogen. Dabei gilt es Uberwiegend Risiken zu vermeiden. Hierfir ist es aber notwendig, die
negativen Folgen einer Handlung einschétzen zu konnen. Dieses wiederum braucht Erfahrung, tber die
Jugendliche oft noch nicht verfligen. Fir sie ist die Gegenwart oft wichtiger al's die Zukunft.

In den betrachteten Untersuchungen werden in erster Linie Drogenkonsum und Delinquenz al's jugendliches
Risikoverhalten betrachtet. Ist Gesundheit der Zielzustand, so miissen vor allem eben der Drogenkonsum
(mit seinen Facetten: Arzneimittel-, Alkoholkonsum und der Gebrauch von harten Drogen) und
Gewaltverhalten, als Teil der Delinquenz, als Risikoverhalten angesehen werden.

Zu Beginn der Arbeit sollte daher das Gewaltverhalten und der Drogenkonsum der Gruppe aller
Jugendlichen in Deutschland betrachtet werden. Hierzu dienten vor allem die Untersuchungen von Engel &
Hurrelmann 1994, Brettschneider, Brandl-Bredenbeck, Hof mann 2005 sowie mit Abstrichen Brettschne der
& Kleine 2002. Anschlief3end wurde, mit Hilfe der Untersuchungen von Brettschneider & Kleine 2002,
sowie Brettschneider et al. 2005 auf den Zusammenhang zwischen Sport und gesundheitsriskantem
Verhalten bei Jugendlichen eingegangen. Zum Abschluss wurde noch eine Studie von Wesseler 1997 zum
Thema Risikosport in die Arbeit einbezogen.
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From reader reviews:

Jose Jones:

Nowadays reading books are more than want or need but also become alife style. This reading behavior give
you lot of advantages. The advantages you got of course the knowledge even the information inside the book
in which improve your knowledge and information. The info you get based on what kind of reserve you read,
if you want attract knowledge just go with knowledge books but if you want truly feel happy read one using
theme for entertaining for instance comic or novel. Often the Sport und gesundheitsriskantes Verhalten
(German Edition) iskind of e-book which is giving the reader unforeseen experience.

Reva Morison:

Does one one of the book lovers? If so, do you ever feeling doubt when you find yourself in the book store?
Try and pick one book that you find out the inside because don't evaluate book by its deal with may doesn't
work thisis difficult job because you are scared that the inside maybe not as fantastic as in the outside ook
likes. Maybe you answer could be Sport und gesundheitsriskantes Verhalten (German Edition) why because
the wonderful cover that make you consider in regards to the content will not disappoint anyone. The inside
or content is fantastic as the outside or maybe cover. Y our reading sixth sense will directly show you to pick
up this book.

Russdll Stringer:

The book untitled Sport und gesundheitsriskantes V erhalten (German Edition) contain alot of information
on that. The writer explains the woman idea with easy technique. The language is very clear to see al the
people, so do certainly not worry, you can easy to read this. The book was compiled by famous author. The
author provides you in the new period of literary works. Y ou can easily read this book because you can
please read on your smart phone, or model, so you can read the book inside anywhere and anytime. In a
situation you wish to purchase the e-book, you can open up their official web-site and also order it. Have a
nice learn.

Laura Thibodeau:

Aswe know that book is essential thing to add our expertise for everything. By a e-book we can know
everything we wish. A book is a set of written, printed, illustrated or blank sheet. Every year ended up being
exactly added. This reserve Sport und gesundheitsriskantes Verhalten (German Edition) wasfilled in relation
to science. Spend your extratime to add your knowledge about your technology competence. Some people
has different feel when they reading a new book. If you know how big benefit from a book, you can feel
enjoy to read areserve. In the modern eralike right now, many ways to get book that you wanted.
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